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	№ пп
	Мероприятия
	Ответственный 
	Планируемый результат
	Срок проведения
	Форма отчёта

	Сентябрь

	1. 
	Составление расписания с учётом возможных нагрузок для учащихся различных возрастных групп
	Зам директора по УВР
	Улучшение качества жизни учащихся и педагогов
	До 10.09
	расписание

	2. 
	Организация работы ГПД
	Зам директора по УВР 
	Улучшение качества жизни учащихся и педагогов
	В течение месяца
	Расписание

	3. 
	Формирование и корректировка классов в системе корректирующего и развивающего обучения
	Зам директора по УВР
	Комфортное пребывание в школе учащихся
	В течение месяца
	Списки

	4. 
	Разработка нормативной базы по охране здоровья в кабинетах с повышенной пожароопасностью и травмоопасностью
	Зам директора по АХР
	Регламентация работы педагогов
	В течение месяца
	Нормативные документы

	5. 
	Сбор информации о состоянии здоровья детей
	Шк. Мед служба
	Сбор информации
	В течение месяца
	Отчёт

	6. 
	Адаптация учащихся 1, 5, 10 классов к обучению в старшем звене
	Школьный психолог
	Информированность педагогического коллектива
	15.09
	Материалы педсовета

	7. 
	Организация горячего питания учащихся
	Ответственный по питанию
	Улучшение работы жкт
	1.09
	Списки

	8. 
	Организация рациональной досуговой и внеурочной деятельности во второй половине дня
	Зам директора по ОДОД
	Упорядоченье занятости учащихся
	В течение месяца
	Списки

	9. 
	Охват учащихся внеурочной спортивной деятельностью
	Учителя физкультуры
	Создание доп физической нагрузки учащихся
	В течение месяца
	График проведения

	Октябрь

	10. 
	Проведение тематические классные часы, родительские собрания.
	Сотрудники СЗОУ, классные руководители
	Повышение уровня информированности учащихся и их родителей
	В течение месяца
	План работы

	11. 
	Совещание работников СЗОУ
	Сотрудники СЗОУ
	Улучшение качества работы
	3.10
	Протокол

	12. 
	Создание зоны отдыха, игровых зон для учащихся начальной школы.
	Администрация школы
	Организация отдыха
	В течение месяца
	Наличие зоны

	Ноябрь

	13. 
	Тематические родительские собрания 
	Сотрудники СЗОУ, классные руководители
	Повышение уровня информированности учащихся 
	12.11
	Протоколы р.с.

	14. 
	Обучающий семинар для родителей
	Сотрудники СЗОУ
	Повышение уровня информированности родителей
	12.11
	Материалы совещания

	15. 
	Диагностика учащихся 5-9 классов «Предметы-чувства
	Школьный психолог
	Дополнительная информация для педагогов
	В течение месяца
	Заключение психолога

	Декабрь

	16. 
		Обучающий семинар для педагогов «Здоровьесберегающие технологии на уроках».
	Зам директора по ВР
	Обучение педагогических работников
	28.12
	Материалы совещания

	17. 
	Совещание работников СЗОУ.
	Сотрудники СЗОУ
	Улучшение качества работы
	17.12
	Протокол

	18. 
	Анализ качества горячего питания в школе
	Сотрудники СЗОУ
	Улучшение работы школьной столовой
	В течение месяца
	Протокол

	19. 
	Рейд по проверке санитарного состояния здания школы
	Сотрудники СЗОУ
	Улучшение санитарного состояния здания
	10 – 15.12
	Справка

	Январь

	20. 
	Проведение профилактических мероприятий, направленных на предупреждение сезонных заболеваний (ОРВИ, грипп)
	Медицинские работники школы
	Повышение уровня информированности учащихся
Снижение уровня заболеваемости
	В течение месяца
	Материалы

	21. 
		Организация занятий для будущих первоклассников с целью адаптации их к условиям школьной образовательной среды
	Учителя начальных классов
	Снижение уровня тревожности
	5 – 10.01
	Фотоотчёт

	22. 
	Проведение уроков здоровья
	Сотрудники СЗОУ, классные руководители, воспитатели ГПД
	Повышение уровня информированности учащихся
	10-20.01
	Конспекты

	Февраль

	23. 
	Тематические классные часы о вреде алкоголя, курения
	Сотрудники СЗОУ, классные руководители, воспитатели ГПД
	Повышение уровня информированности учащихся, профилактика зависимого поведения
	В течение месяца
	Конспекты

	24. 
	Встречи учащихся с работниками полиции, медицинскими работниками
	Социальный педагог
	Повышение уровня информированности учащихся, профилактика травм
	17.02
	Протокол

	25. 
	Анкетирование учащихся по проблемам наркомании, алкоголизма, курения.
	Социальный педагог
	Получение дополнительной информации по состоянию 
	В течение месяца
	Справка

	26. 
		Включение в повестку родительских собраний выступлений по темам оздоровления учащихся
	Классные руководители
	Повышение уровня информированности родителей
	03.04
	Протоколы р.с.

	Март

	27. 
	Организация индивидуальных консультаций для родителей
	Медицинские работники
	Решение индивидуальных проблем учащихся школы
	В течение месяца
	Отметки в журнале

	28. 
	Участие родителей в спортивно-оздоровительных мероприятиях
	Учителя физкультуры
	Улучшение физической формы учащихся и их родителей
	10 – 15.03
	Фотоотчёт

	29. 
		Легкоатлетическая эстафета
	Учителя физкультуры
	Приобретение спортивных навыков
	16.03
	Фотоотчёт

	30. 
	Организация работы по оздоровлению педагогического коллектив
	Учителя физкультуры
	Улучшение физических кондиций педагогов
	В течение месяца
	Справка

	Апрель

	31. 
	Проведение акции по уборке школьной территории
	Зам директора по ВР
	Улучшение санитарного состояния пришкольной территории
	21.04
	Фотоотчёт

	32. 
	Обучение школьников эффективным поведенческим стратегиям
	Школьный психолог
	Повышение стрессоустойчивости детей
	В течение месяца
	Материалы занятия

	33. 
	Обеспечение своевременного проведения профилактических прививок учащимся
	Медицинские работники
	Профилактика инфекционных заболеваний
	В течение месяца
	Медкарты учащихся

	34. 
	Контроль соблюдения режима дня учащимися
	Медицинские работники
	Укрепление иммунитета
	15-20.04
	Справка

	35. 
	Реализация образовательных программ повышения квалификации по здоровьесозидающим технологиям обучения и воспитания школьников
	Зам директора по УВР
	Обучение педагогов
	23.04
	Справка

	Май

	36. 
	Подготовка к работе школьного городского лагеря
	Зам директора УВР и ВР
	Организация отдыха учащихся
	В течение месяца
	Пакет документов

	37. 
	Мероприятия по организации летнего отдыха учащихся
	Зам директора ВР, классные руководители, воспитатели ГПД
	Организация отдыха учащихся
	В течение месяца
	Отчёты классных руководителей

	38. 
	Проведение мониторинга качества работы школы по сохранению здоровья учащихся среди родителей
	Сотрудники СЗОУ
	Получение дополнительной информации
	В течение месяца
	Справка

	39. 
	Итоговое совещание СЗОУ
	Сотрудники СЗОУ
	Улучшение работы
	29.05
	протокол



