
 
 

Аннотация к  рабочей программе инструктора по физической культуре  
средняя группа. 

 
    Программа разработана педагогом первой квалификационной категории 
инструктором по физической культуре Репетюк Викторией Викторовной 
 

  Рабочая Программа разработана на основе  Образовательной программой 
дошкольного образования ГБОУ СОШ № 653 Калининского района Санкт-Петербурга 
имени Рабиндраната Тагора. 

 
Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в средней группе (дети от 4 до 5 лет) с учетом возрастных, 
индивидуальных особенностей детей и образовательных потребностей законных 
представителей (родителей). 

 
Рабочая программа содержит описание общих подходов к ее разработке, 

направленность, цели и задачи работы, особенности организации образовательного 
процесса с учетом специфических условий, планируемые результаты освоения 
рабочей программы. 

 
Рабочая программа раскрывает содержание воспитания и обучения детей 

данного возраста по: физическому развитию, описание форм, методов и средств 
реализации программы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников и социальными партнерами. 

 
Рабочая программа описывает условия реализации образовательной 

деятельности, необходимой для достижения целей Программы: 
- особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды; 
- материально-техническое обеспечение; 
- планирование образовательной деятельности, особенности образовательной 
деятельности разных видов и культурных практик, способов и направлений 
поддержки детской инициативы; 
- режимов дня и распорядок. 
 
Программа реализуется с 01.09.2016г.  по  31.08.2017г. 
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